
보건소 별 안내전화 및 참여의료기관

마음건강검진 및 
상담 비용을 지원합니다

어떤 서비스 인가요?
•   심한 스트레스, 우울감 등 기타 심리적 어려움이 있는  
분에게 마음건강검진 및 상담비용을 지원합니다 
* 본인부담금에 한함

•   최대 3회까지 지원합니다 
* 검진 및 상담 1회, 추가 상담 2회

•   약 처방을 받지 않고 검진 및 상담 만 받을 경우  
정신과 진료 기록으로 남지 않습니다

누가 이용할 수 있나요?
•   만 19세 이상 시민은 이용할 수 있습니다

•   정신과약 복용중이거나 진단받은 분은 지원대상이  
아닙니다

어떻게 이용하면 되나요?
•   거주지 보건소(주민등록상)에서 지정한  
정신의학과 병의원에 사전예약 후 이용합니다 
* 200여개 정신의료기관 협력

더 자세한 사항은 내지의  
‘보건소 별 안내전화 및 참여의료기관’을  
참고하세요!

자치구 의료기관명 전화번호 주 소

종로구
보건소

건강증진과
2148-3604

박창증정신건강의학과의원 723-2375 종로 22, 인주빌딩 604호(서린동)
광화문숲정신건강의학과의원 722-7977 종로3길 30, 3층(청진동)

경희궁삼성정신건강의학과의원 737-5577 송월길 99, 2207호 
(홍파동, 경희궁자이 2단지)

연세정신건강의학과의원 765-9441 종로 335, 5층(창신동, 원풍빌딩)

연세필정신건강의학과의원 723-9114 종로 19, 413-2호, 414-1호 
(종로1가, 르메이에르종로타운)

임계원정신건강의학과의원 742-4999 혜화로 8, 2층(혜화동)

마인드힐정신건강의학과의원 720-1566 새문안로 69, 구세군회관 706호 
(신문로1가)

동남정신과의원 363-0412 북촌로5길 64, 3층(소격동)
마음공간정신건강의학과의원 723-6463 세종대로 159, 9층(세종로)
우행원신경정신과의원 742-0002 종로 329-1, 2층(창신동)
이상연신경정신과의원 737-5511 통일로 162, 3층(교남동)
명륜신경정신과의원 762-5815 대학로 144(혜화동, 중원빌딩)
박종철신경정신과의원 735-0987 새문안로5가길 3-1, 505호(당주동)
라움정신건강의학과의원 722-7779 새문안로3길 15, 동원빌딩 2층(당주동)

중구
보건소
의약과

3396-6382

상록수정신과의원 2252-4657 퇴계로 436-1, 2층(신당5동)
맑은마음의원 2238-3680 다산로 138, 5층(청구동, 지우빌딩) 

박주형신경정신과의원 2275-5722 을지로 196, 202호(을지로동, 경명빌딩)
수정신건강의학과의원 2039-7575 동호로 180(약수동, 대승빌딩 203호)

더정신건강의학과의원 6031-8985 남대문로 9길 40 
(명동, 센터플레이스 빌딩 204호)

한마루정신건강의학과의원 2234-5510 다산로 245(신당동, 상민빌딩 302호)
민트정신건강의학과의원 3789-7359 서소문로 129(소공동, 경서빌딩 201호)

용산구
보건소

보건의료과
2199-8143

지혜샘정신건강의학과 3272-8275 한남대로21길 17, 7층(한남동, 신화빌딩)
오늘정신건강의학과 797-8272 한강대로 297, 4층(갈월동, 우신빌딩)

노만희정신건강의학과 793-0945 한강대로 259 고려에이트리움 403호 
(갈월동)

정담정신건강의학과 6954-1313 한강대로 69, 2층 
(한강로동, 용산푸르지오써밋)

성동구
보건소

질병예방과
2286-7094

김용호정신건강의학과의원 2291-4002 왕십리로 410, 센트라스L동 1층
소정정신건강의학과의원 469-0900 아차산로 42, 정명빌딩 8층
엘림신경정신과의원 2299-1942 왕십리로 294-2, 2층

이재진 정신건강의학과의원 2295-2544 행당로 75, 4층
프렌드정신건강의학과 2281-8593 왕십리로 315, 한동타워 4층
해민정신건강의학과의원 2292-1535 왕십리로 309, 이스타빌 3층

광진구
보건소

건강관리과
450-1962

동서울정신건강의학과의원 446-1172 자양로 186-1
건대하늘정신건강의학과의원 463-1331 아차산로 213
성모평온한마음의원 6237-9357 능동로 290

조근호정신건강의학과의원 2201-2901 천호대로 559

자치구 의료기관명 전화번호 주 소

동대문구
보건소

지역보건과
2127-5384

강신삼신경정신과의원 969-9491 홍릉로 5(청량리동)
김영화정신건강의학과의원 2243-8636 전농로 22, 5층(답십리동)
김표한정신건강의학과의원 2212-2040 망우로 21길4(휘경동)
도연정신건강의학과의원 2242-8992 망우로12길 1, 6층(휘경동)

마음과마음정신건강의학과의원 6959-0456 고산자로 399, 3층(용두동)
박신경정신과의원 923-7610 왕산로 45(KY타워 301호)(용두동)

이성주정신건강의학과의원 959-6212 왕산로 176, 5층(전농동)
최태영정신건강의학과의원 2245-9940 천호대로 295, 307호(답십리동)
서울현정신건강의학과의원 6949-5663 이문로 98, 3층(이문동)
더 봄 정신건강의학과의원 962-6300 회기로 154, 준성빌딩 2층
오정신건강의학과의원 969-7341 왕산로 32길 7, BYC청량리오피스텔 502
지안정신건강의학과의원 6217-7575 천호대로 273, 경원빌딩 10층

중랑구
보건소

건강증진과
2094-0852

성모마음정신건강의학과의원 972-4300 동일로 903(묵2동)
세화정신건강의학과의원 439-5522 면목로 456, 한성빌딩 3층(면목본동)
성모누리정신건강의학과의원 6952-5222 면목로 299(면목동 633-5) 3층
이종일정신건강의학과의원 2209-2209 사가정로 384, 5층 

성북구
보건소
의약과

2241-6143

동호의원 763-2772 동소문로3, 3층(동소문동1가)
휴앤힐정신건강의악과의원 922-1183 고려대로24길 11, 3층(안암동5가)
서울탑정신건강의학과의원 911-9700 월계로4, 세영빌딩 5층(하월곡동)
성북아이정신건강의학과의원 922-7582 동소문로 20가길 12, 6층(동선동1가)
정성철정신건강의학과의원 3675-7790 동소문로 20-1, 3층(동소문동2가)
하나정신건강의학과의원 922-3075 동소문로 97, 삼경빌딩 5층(동소문동6가)
예온정신건강의학과의원 6954-7560 보문로 183, 논현빌딩 302호
아린정신건강의학과의원 989-7907 도봉로 3, 4층 401호
무지개정신건강의학과의원 928-8899 동소문로 125, 골든타워 805호
정릉손정신건강의학과 918-7582 보국문로 43, 3층

강북구
보건소

지역보건과
901-7772

박희관정신건강의학과 990-1116 도봉로 328, 가든타워 306호
마음벗김종범정신과의원 905-3271 도봉로 329, 5층
행복찾기정신과의원 981-7772 도봉로 52, M층

황규혁정신건강의학과의원 945-7751 도봉로 34, 트레지오빌딩 5층
김영우정신건강의학과의원 903-7201 도봉로 321
같음마음정신건강의학과의원 903-7557 도봉로 324, 글로리타워 8층
미아정신건강의학과 985-3364 도봉로 40, 대경빌딩 4층

도봉구
보건소

지역보건과
2091-4582

마음편한정신건강의학과의원 991-9596 노해로 65길 11, 한성빌딩 302호

푸른고래정신건강의학과의원
070-8880-

9999 도봉로 150길 43, 2층 207,208호

성모휴정신건강의학과의원 949-1966 도봉로 551

마음건강검진 및 
상담지원 안내

<기도> 원은희作



자치구 의료기관명 전화번호 주 소

노원구
보건소

생활건강과
2116-4395

성모나무정신건강의학과의원 6925-0002 화랑로 337, 3층 303호, 월계1동

태능성심정신건강의학과의원 979-5757 동일로 987(2층), 공릉1동

연세힐정신건강의학과의원 935-8305 한글비석로 270, 스카이타워 2층, 중계본동

선정신건강의학과의원 948-4482 동일로 204가길 34(307호), 중계2,3동

박재순신경정신과의원 952-5200 노해로 495(304호), 상계2동

디딤신경정신과의원 909-8782 노해로 488(5층), 상계6,7동

연세소울정신건강의학과의원 933-7501　동일로 1392(5층), 상계6,7동

전성일정신과의원 938-7997　노해로 457(5층), 상계6,7동

김영헌정신과의원 952-3735 노원구 동일로 1550(208호), 상계9동

은평구
보건소
불광 

보건지소
351-8680

동민정신건강의학과의원 353-7575 은평로 227(녹번동), 은평로 240,  
상가B2층 201호(응암동)

문화정신과의학과의원 382-0885 은평로 194(응암동)

박정신건강의학과의원 385-2319 통일로 741, 신흥빌딩 5층(대조동)

연세봄정신건강의학과의원 354-5511 통일로 857, 동우빌딩 7층(갈현동)

연세숲정신건강의학과의원 352-1872 진관2로 15-46, 메트로프라자 601호 
(진관동)

이범정정신건강의학과의원 383-3155 통일로863, 유화프라자 3층(갈현동)

편한마음정신건강의학과의원 359-0770 서오릉로 140, 3층(대조동)

치유정신건강의학과의원 354-7611 은평로 121, CO메디컬센터 13층(응암동)

서울지음정신건강의학과 의원 356-6212 통일로 840, 범서빌딩 3층(불광동)

성모서울정신건강의학과의원 6945-7715 통일로 856, 극동메트로타워 3층(불광동)

마음그림정신건강의학과의원 6380-6167 진관2로 19, 휴먼프라자Ⅰ 301호(진관동)

서대문구
보건소
의약과

330-8853

홍제정신건강의학과의원 394-0887 통일로 476, 2층 204호

안세 정신과의원 336-0734 신촌로 93
연세소울정신건강의학과의원 395-7737 통일로 464, 5층

서대문 봄 정신건강의학과의원 365-1334 통일로 131, 2층

마포구
보건소

보건행정과
3153-9044

김유광정신건강의학과의원 322-0082 양화로 50, 3층(합정동)

노정신건강의학과의원 365-8558 신촌로 266-1, 3층(아현동)

미소정신건강의학과의원 3273-9591 마포대로 52, 고려아카데미텔 207호 
(도화동)

홍대성모 정신건강의학과의원 336-0166 양화로 166, 미래프라자 12층(동교동)

마음이해 정신건강의학과의원 336-8375 양화로 59, 2층(서교동)

양천구
보건소
의약과

2620-3907

김신경정신과의원 2608-1070 목동로 211(신정동)

마음의뜰 정신건강의학과의원 2643-6435 목동동로 268, 신한빌딩 5층(목동)

서울봄정신건강의학과의원 2038-8075 목동중앙북로7가길 61, 목동리치스퀘어  
4층 401호(목동)

41연세빛정신건강의학과의원 6010-7582 목동동로 293, 현대41타워 403호(목동)

서울연정신건강의학과의원 2643-0006 오목로 300, 현대하이페리온2 206동 3층 
(목동)

한별정신건강의학과의원 2062-1119 목동서로 256, 동문빌딩 3층(목동)

나인마음의원 2655-0729 신목로 86, 6층(신정동)
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강서구
보건소

건강관리과
2600-5888

봄 정신건강의학과의원 2135-2924 공항대로 269-15, 힐스테이트에코마곡  
2층 209호(마곡동)

심(心) 정신건강의학과의원 6411-9088 마곡중앙6로 66, 퀸즈파크텐 2층 204호 
(마곡동)

연세소울 정신건강의학과의원 2645-7502 강서로 360, 솔레드림빌딩 4층(내발산동)

마곡 정신건강의학과의원 6053-1416 마곡중앙로 161-17, 보타닉파크타워1차 
401호(마곡동)

연세마곡숲 정신건강의학과의원 2659-1610 마곡중앙5로 6, 마곡나루역보타닉푸르지오
시티 2층 238호(마곡동)

이지 정신건강의학과의원 6959-1175 강서로 251(내발산동)

은초록샘 정신건강의학과의원 2063-3618 양천로 492, 길훈엔트런스빌 201호 
(등촌동)

맑은샘 정신건강의학과의원 6403-9139 강서로 43-17, 오거닉스타워 6층(화곡동)
우리동네연세  

정신건강의학과의원
2696-2538 강서로 43, 도양라비앙타워 802호(화곡동)

구로구
보건소
의약과

860-2618

정인과정신건강의학과 830-8080 가마산로 236, 도진빌딩 5층(구로동)
연세정신건강의학과 855-9996 디지털로 32길 79, 조영빌딩 3층(구로동)
백상정신과의원 2686-6449 경서로 6, 장미상가 2층(고척동)

아름다운미래의원 864-7341 구로중앙로 134, 신구로자이나인스에비뉴 
1층(구로동)

고려제일정신과의원 859-4469 구로동로 240, 세일빌딩 2층(구로동)
마음과마음정신과의원 856-4975 도림로 65, 한정빌딩 2층(구로동)

성모연정신건강의학과의원 2038-7785 경인로 67길 23, 신도림2차 푸르지오상가 
301-2호(신도림동)

연세봄정신건강의학과의원 867-2022 시흥대로 551, 광희빌딩 4층(구로동)

김경률정신건강의학과의원 2678-2679 경인로 661, 신도림1차 푸르지오상가  
225호(신도림동)

금천구
보건소

건강증진과
2627-2663

금천키다리정신건강의학과의원 857-7015 시흥대로 403, 셈프레팜 9층

에스정신건강의학과의원 809-3088 시흥대로 399, 2층 201호 
(독산도, 시티렉스)

가산성모정신건강의학과의원 6952-7551 가산디지털1로 186, 5층 516호

영등포구
보건소

건강증진과
2670-1683

가족사랑 
서울정신건강의학과의원

2068-7486 당산로222, 당산디오빌 2층

라엘정신건강의학과의원 6909-9870 양평로99, 대명빌딩 10층
오정신건강의학과의원 2634-5691 영신로40길 3-1
이상구신경정신과의원 2678-6355 영등포로216
전명숙신경정신과의원 2636-1044 영중로46
조맹제정신건강의학과의원 2678-0088 당산로133, 서림빌딩 302호
여의도삼성정신건강의학과의원 780-1593 여의대방로383, 경도빌딩 2층
여의도힐정신건강의학과의원 785-7008 여의나루로42, 여의도종합상가 510호
여의도쉼정신건강의학과의원 6954-6997 의사당대로127, 롯데캐슬엠파이어 203호
라임정신건강의학과의원 6105-7520 국제금융로78, 홍우빌딩 301호
그래정신건강의학과의원 2635-8277 양평로 20, tower020 2층
당산숲정신건강의학과의원 2088-0869 양평로 46, 세바빌딩 4층

연세봄날정신건강의학과의원 3667-1338 당산로 142-1, 206클리닉빌딩 7층

자치구 의료기관명 전화번호 주 소

동작구
보건소

건강관리과
820-9446

마음봄정신건강의학과의원 812-9888 상도로 247
봄정신건강의학과의원 812-2226 상도로 69
변재영정신건강의학과의원 815-0353 장승배기로 103
사당숲정신건강의학과의원 521-0923 동작대로 13, 7층
가족사랑정신건강의학과의원 812-9494 보라매로 113
세종정신건강의학과의원 596-0596 사당로 220

관악구
보건소

지역보건과
879-4911

가람신경정신과의원 859-8500 시흥대로 554 한미빌딩 2, 3층(조원동)
강신경정신과의원 871-7121 신림로 344 SK허브그린 3층(신림동)

마나스정신건강의학과의원 6267-7788 장군봉1길 56 우형빌딩 3층(청룡동)
서울디딤신경정신과의원 872-0675 남부순환로 1905 태신빌딩 2층(행운동)

서울탑정신건강의학과의원 883-2082 관악로 168 디오슈페리움2단지 3층 
(낙성대동)

신림정신건강의학과의원 889-7582 남부순환로 1603 예림빌딩 5층(신림동)
연세라온정신과의원 885-1857 호암로 602 도원빌딩 4층(대학동)

연세훈정신건강의학과의원 888-9860 관악로 195 관악위버폴리스 3층(중앙동)

유정신경정신과의원 872-9278 남부순환로 1808 관악센츄리타워 3층 
(청룡동)

한빛신경정신과의원 887-2158 남부순환로 1838 CS타워 13층(낙성대동)
한솔신경정신과의원 830-7588 난곡로 268 3층(미성동)

신림평온정신건강의학과의원 6925-5515 남부순환로 1619-1 4층(신림동)
마음챙김 정신건강의학과 의원 534-8856 신림로 350 서원프라자 4층(신림동)
성모새봄 정신건강의학과 의원 6951-3344 관악로 203 엔젤빌딩 6층(중앙동)

서초구
보건소

건강관리과
2155-8069

연세정신건강의학과 523-2211 서초대로24(방배동) 세한빌라 2층
개운정신건강의학과의원 534-5568 동작대로114(방배동) 유문빌딩 5층
밝은서울정신건강의학과의원 597-8399 동작대로 70(방배동) 하나빌딩 4층

최명기정신건강의학과의원 6207-3377 잠원로24(반포동, 반포자이플라자  
408-1호)

김병후정신건강의학과의원 323-9197 반포대로 287(반포동, 래미안퍼스티지 
중심상가)407.408-1호

샘신경정신과의원 3443-0075 사평대로55길 8, 3층(반포동, 신영빌딩)
이선이정신건강의학과의원 537-9860 서초중앙로 164, 신한국빌딩 7층(서초동)
영동신경정신과의원 592-3742 서초중앙로 146(서초동) 경원빌딩 3층

서울청정신건강의학과의원 534-2119 강남대로 403, 5층 2호(서초동)

최신경정신과의원 2267-3970 강남대로53길 7, 강남애니타워 302호 
(서초동)

소망정신건강의학과의원 3463-7793 효령로 260, 서초빌딩 4(일부)층(서초동)
강남푸른정신건강의학과의원 523-7008 강남대로 345, 삼양빌딩 5층 501호
연세새힘정신건강의학과의원 525-0011 강남대로 381 두산베어스텔 304호

연세손정신건강의학과의원 529-7599 남부순환로 2614 
(양재동, 한솔로이젠트)302호

강남구 
보건소

건강관리과
3423-7294

김정일정신건강의학과 의원 540-7576 선릉로 603, 3층
기린정신건강의학과의원 556-1359 봉은사로 474 쌍용플래티넘상가 203호
마음누리정신과의원 556-6188 삼성로 155(대치퍼스트빌딩 4층) 

빛날정신건강의학과의원 6956-4545 학동로 342, 2F 210호 
(논현동 SK 허브블루) 

연세채움정신건강의학과의원 568-2075 테헤란로 339 선릉빌딩 8층

자치구 의료기관명 전화번호 주 소

강남구 
보건소

건강관리과
3423-7294

연세라이프정신건강의학과의원 558-7003 테헤란로 111 준경타워 4층
나눔정신건강의학과의원 445-5575 삼성로 38 개포빌딩 403호
성모힐정신건강의학과의원 2138-5568 강남대로 328 강남쉐르빌 2F
토마스정신과의원 543-6598 논현로 150길 26 영인빌딩 5층

탑정신건강의학과 568-7008 강남대로 408(YBM강남센터),  
12층 1204호

이한정신건강의학과의원 565-1333 선릉로 311 한티빌딩 305호
이승민정신건강의학과의원 577-4745 남부순환로 2615, 303호
행복정신건강의학과의원 577-7810 강남대로 240 SK 허브 프리모 2층 202호)
생각과마음의원 574-5748 남부순환로 381길50

서울성모정신건강의학과의원 6952-6119 광평로 56길 8-13 수서타워 3층
서울포레스트정신건강의학과의원 6480-8777 도산대로420, 청담스퀘어 212호

예선정신건강의학과의원 6207-3140 테헤란로4길 6, 센트럴푸르지오시티 3층 
305호

강남하늘정신건강의학과의원 515-1330 봉은사로 105, 동양빌딩 1동 501호
서울알파정신건강의학과의원 555-7725 논현로511, 6층
마음쉼정신건강의학과의원 6475-7575 강남대로238, 스카이쏠라빌딩 10층

송파구
보건지소

2147-4866

다미신경정신과의원 419-0152 올림픽로 116(잠실동), 메디시티빌딩 4층
닥터진힐링정신건강의학과의원 402-0667 송이로 200(문정동), 대진빌딩 2층
송파드림정신건강의학과의원 2043-7737 마천로 53(오금동), 4층 402호
송파성모정신건강의학과의원 2054-8977 송파대로 167(문정동), 테라타워 B동 212호

신경철정신건강의학과의원 2038-0909 올림픽로35가길 10(신천동),  
잠실더샵스타파크 상가동 201호

이룸정신건강의학과의원 425-1212 백제고분로 365(석촌동), 태문빌딩 2층
인성정신건강의학과의원 430-6251 마천로 264(거여동), 흥일빌딩 4층
잠실아이정신건강의학과의원 2202-7512 올림픽로 293-19(신천동), 현대타워 104호

잠실하늘정신건강의학과의원 416-1333 송파대로 558(신천동), 월드타워빌딩 2층 
201호

해솔정신건강의학과의원 414-7755 삼전로 84(삼전동), 신이빌딩 7층

강동구
보건소

건강증진과
471-7970

온맘정신건강의학과의원 427-5342 양재대로 1607 약봉빌딩 2층(명일동)
늘푸른정신건강의학과의원 474-6007 천호대로 1092 213호(성내동)

현정신과의원 484-0678 천호대로 1006 브라운스톤 401호(성내동)
강동신경정신과의원 487-6220 양재대로 1459 다성빌딩 4층(길동)
김종하정신과의원 488-8855 천호대로 1123 건영빌딩 3층(길동)

평온정신건강의학과의원 488-8555 양재대로 1477 우리은행 602호(길동)
사과나무정신건강의학과의원 482-5275 올림픽로 665 대일빌딩 2층(천호동)
연세필정신건강의학과의원 6383-7700 천호대로 1015 성보빌딩 8층 2호(천호동)
나우정신건강의학과 476-7533 천호대로 1033 강동빌딩 5층(천호동)
대성정신건강의학과의원 485-4288 진황도로 158 2층(둔촌동)

쉼정신건강의학과의원 485-0055 천호대로 1116 강동라이저빌딩 207호 
(성내동)

봄날정신건강의학과의원 485-3345 천호대로 1006 브라운스톤천호 309호 
(성내동)

마음문정신건강의학과의원 6953-7509 양재대로 1626 201호(명일동)
맑은샘정신건강의학과의원 441-8575 양재대로 1655 명일빌딩 306호(명일동)

성모빛정신건강의학과의원 6953-1905 고덕로 353 고덕그라시움상가 238-240호
(상일동)


